
Procare

DOUBLE EFFET 
EXCLUSIF

www.libicare.com

Double la fréquence de l'activité sexuelle chez la femme.1

Intensifie l'excitation et autres facteurs de la fonction sexuelle

chez la femme.1

Augmente la testostérone libre, médiateur clé du désir sexuel féminin.1,2

Résultats cliniques observés dès le deuxième mois.1

*Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité ou allergie à l'un des ingrédients de la formulation.  
Ne pas utiliser chez l'enfant, l'adolescent et la femme enceinte.
1. Rao A et al. Influence of a Specialized Trigonella foenum-graecum Seed Extract, on Testosterone, Estradiol and Sexual Function in Healthy Menstruating Women. Phytotherapy Research 2015. Aug 29 (8):1123-1130. 
2. Zhao J. et al. Anti-aromatase activity of the constituents from damiana (Turnera di�usa). Journal of Ethnopharmacology 2008;120: 387-393. 

Augmente le désir sexuel
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www.libicare.com

POSOLOGIE
2 comprimés
PAR JOUR

PRÉSENTATION   

60 comprimés

Complément alimentaire* Complément alimentaire

Augmente le désir sexuel

Libère les papillons du désir

Libère les papillons du désir

Dysfo
nction sexuelle féminine
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LIBICARE® est un complément alimentaire à base d'ingré-
dients naturels ayant un e�et positif sur l'amélioration de 
la fonction sexuelle chez les femmes présentant une 
baisse du désir sexuel.1-2

 

TRIBULUS
(Tribulus terrestris)

 TRIGONELLA
(Trigonella foenum-graecum)

E�et positif sur la fonction sexuelle.
Améliore le désir et l'excitation, 
augmente la concentration de testostérone libre. 

Facilitent la circulation sanguine et apportent un 
e�et relaxant sur les muscles lisses, processus 
important pour la réponse sexuelle chez la femme. 

Améliore le désir chez les femmes atteintes 
de troubles de l'excitation / de l'intérêt sexuel.

Utilisée comme aphrodisiaque, elle a un e�et 
inhibiteur de l'aromatase qui peut conduire à 
une augmentation de la testostérone libre.

 Augmente la fréquence de l'activité sexuelle chez la femme1

La fréquence de l'activité sexuelle a doublé, passant de 1 à 2 fois par mois 
à une fois par semaine7

Phytotherapy Research 2015
Influence of a Specialized Trigonella foenum-graecum  Seed 
Extract, on Testosterone, Estradiol and Sexual Function in Healthy 
Menstruating Women, a Randomized Placebo Controlled Study  

Arch Sex Behav 2008
Short-and-Long-term E�ects of Ginko Biloba Extract on Sexual 
Dysfunction in Women

Journal of Ethnopharmacology 2008
Anti-aromatase activity of the constituents from damiana 
(Turnera di�usa)

Journal of Pharmaceutical Sciences 2014
Tribulus terrestris for treatment of sexual dysfunction in women: 
randomized double-blind placebo - controlled study.
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Augmente significativement les niveaux de testostérone libre, 
médiateur clé du désir sexuel féminin.1

Intensifie l'excitation et autres facteurs de la fonction sexuelle 
chez la femme1

Changement dans la fonction sexuelle chez des femmes préménopausées, évalué par l'entretien de Derogatis 
pour la fonction sexuelle, après deux mois de traitement quotidien par Trigonella ou Placebo. 

    

25.10%

31.95% 29.69%

24.93%

19.69%

0.55% -4.03%

6.16%

1.19%

7.20%

n= 80                  Placebo        Trigonella

Fantasmes 
sexuels 

Excitation 
sexuelle

Plaisir 
sexuel

Désir 
Sexuel

   Orgasme  

p=0.013

p=0.0001 p=0.001

p=0.048

p=0.001

P
o

ur
ce

nt
ag

e 
d

'a
ug

m
en

ta
ti

o
n

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

-5%

-10%

*p<0.05 Trigonella vs placebo  Baseline        2 mois

Fréquence de l'activité sexuelle à l'inclusion et à deux mois dans le groupe traité par Trigonella 
et dans le groupe placebo 
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• Des changements positifs ont été observés sur tous les paramètres évalués, 
en particulier l'excitation sexuelle. 1 

• Résultats d'une étude clinique démontrant l'e�cacité d'un traitement à base d'extrait 
de Trigonella sur l'augmentation de l'excitation et du désir chez la femme.1

Phytotherapy Research 2015
Influence of a Specialized Trigonella foenum-graecum Seed Extract, on Testosterone, Estradiol and Sexual Function in Healthy Menstruating Women, a Randomized Placebo Controlled Study

Phytotherapy Research 2015
Influence of a Specialized Trigonella foenum-graecum Seed Extract, on Testosterone, Estradiol and Sexual Function in Healthy Menstruating Women, a Randomized Placebo Controlled Study
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Ginkgo biloba   
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(Turnera aphrodisiaca)
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Double la fréquence de l'activité sexuelle chez la femme.1

Intensifie l'excitation et autres facteurs de la fonction sexuelle

chez la femme.1

Augmente la testostérone libre, médiateur clé du désir sexuel féminin.1,2

Résultats cliniques observés dès le deuxième mois.1

*Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité ou allergie à l'un des ingrédients de la formulation.
Ne pas utiliser chez l'enfant, l'adolescent et la femme enceinte.
Non recommandé chez les femmes ayant des antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein.

1. Rao A et al. Influence of a Specialized Trigonella foenum-graecum Seed Extract, on Testosterone, Estradiol and Sexual Function in Healthy Menstruating Women. Phytotherapy Research 2015. Aug 29 (8):1123-1130. 
2. Zhao J. et al. Anti-aromatase activity of the constituents from damiana (Turnera di�usa). Journal of Ethnopharmacology 2008;120: 387-393. 
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